
TALLER   BÁSICO  MANEJO DE LA DIABETES, 
León,  día 25 de Noviembre  

de 17:00 a 19:00 horas  

( 30 plazas, por orden de inscripción) 

 

 

TALLER 
Enfermería con poca destreza en el manejo de la diabetes  

 
1.- Objetivos 
Objetivo 

general 

  

Formación del personal de enfermería en el manejo del 

paciente insulinizado DM2 

Objetivos 

específicos 

Describir y elaborar protocolos de actuación a la hora 

de insulinizar,manejo de la educación diabetológica  en AP. 

  

2.- Organización y logística. Cronograma 
Fecha de 

impartición 

Horario Contenido Docente y 

Cualificación 

25-11-2021 17:00-

18:30 

17:00-17:15 Individualización del paciente . 
17:15-17:45 Técnicas de inyección ,escalado de 

dosis, rotación , conservación de la insulina. 
17:45-18:00 Manejo del paciente en 

hipoglucemias e hiperglucemias. 
18:00-18:25 Alimentación y diabetes ;Programa de 

educación diabetológica T-Coach. 
18:25-18:30 Ruegos y preguntas. 
Se dará material físico, utilizando la sala del C.S de 

Eras de Renueva con sus medios audiovisuales . 
Catering al cierre de la sesión ( café ). 
Taller para enfermería nueva en AP  con 

desconocimiento en el manejo del paciente DM2. 

(25-30 plazas). 

Ana Isabel Oreja 

Vega(Enfermera). 

3.- Pertinencia de la actividad: 
Necesidades 

formativas 

Institucionales: Mejorar la formación del colectivo de enfermería 

desplazados desde el hospital recientemente . 

  

Profesionales:Adquirir los conocimientos básicos en la gestión del 

paciente insulinizado DM2 . 

  

Sociales: Empoderar al paciente en el manejo de su enfermedad. 

  



4.- Metodología docente: 
  
Taller práctico con manejo de material audiovisual y físico… 

Plumas de inyección, Tarjetones Regla del 15, técnicas de rotación … 

  

  

 


